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СВЕДЕНИЯ  

о качестве реализации Программы 

в наглядных формах представления анализа результативности 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

туристско-краеведческой направленности «Спортивный туризм» 

 

Главным результатом реализации программы: 

 После первого этапа юные туристы должны приобрести: 

− общие туристские навыки; 

− навыки ориентирования на местности; 

− уметь самостоятельно разрабатывать маршруты выходного дня; 

− уметь самостоятельно находить и подбирать литературу, картографический 

материал для организации похода; знать основные горные районы и спортивные 

реки Байкальского региона; 

− принять участие в краеведческих походах по родному краю, соревнованиях по 

туризму, спортивному ориентированию в своей возрастной группе. 

После второго этапа обучения в дополнение: 

− знать особенности горного, пешего, водного видов туризма; 

− уметь организовать комфортную ночевку в любых условиях; 

− знать правила оказания первой помощи пострадавшему; 

− уметь уверенно передвигаться по любым формам рельефа; 

− уметь самостоятельно выбирать, применять, чинить туристское снаряжение и 

одежду; 

− получить знания по подбору продуктов питания. 

После третьего этапа обучения в дополнение: 

− уметь самостоятельно разрабатывать степенные маршруты; 

− уметь оценивать трудности и опасности маршрута; 

− уметь оказывать доврачебную помощь; 

− уметь изготавливать отдельные элементы, виды туристского снаряжения; 
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− уметь передвигаться по различному горному рельефу, не подвергая себя и 

товарищей неразумному риску; 

− знать и применять на практике необходимые методы и средства безопасности; 

− быть готовым к разумным действиям в экстремальных ситуациях на природе, 

умение действовать приобретается в работе, разумность действий по мере 

накопления опыта в походах и на соревнованиях. 

При реализации программы предусмотрена возможность включения учащихся 

на любом уровне освоения программы при соблюдении условий сдачи 

контрольных нормативов и отсутствия медицинских противопоказаний к 

занятиям. 

Мониторинг проводится с целью установления: 

- соответствия результатов освоения программы заявленным задачам и 

планируемым результатам обучения; 

- соответствия организации образовательного процесса по реализации 

программы установленным требованиям к порядку и условиям реализации 

программ 

Диагностика обучающихся проводится в соответствии с локальным актом 

- положением, устанавливающим порядок и формы проведения, систему оценки, 

оформление и анализ результатов диагностики обучающихся в соответствии с 

требованиями дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ. 

Отслеживание результативности осуществляется в форме 

собеседования. При этом проводятся: 

- входная диагностика, организуемая в начале обучения (проводится с 

целью определения уровня развития и подготовки детей) в форме беседы; 

- текущая диагностика по завершении занятия, темы, раздела (проводится 

с целью определения степени усвоения учебного материала); 

- промежуточная диагностика, проводимая по завершении изучения курса 

программы с целью определения изменения уровня развития детей, их 

творческих способностей (в форме выставки). 

В ходе освоения программы применяются следующие методы 

отслеживания результативности: педагогическое наблюдение, педагогический 

анализ (диагностическая карта), выполнение практических заданий, и т.д. 

Формы подведения итогов:  

тесты- «Основы медицинских знаний», «Выживание в условиях 

автономного существования», «Знаки топографии», «Ориентирование»;  

проверочные работы – карточки-задания по различным темам; игры, 

викторины;  

походы – проведение многодневных туристических походов различной 

направленности и категории сложности;  

соревнования – участие в соревнованиях и краеведческих конференциях, 

проводимых РДЮЦТПВТС, ФСТиА и другими организациями туристско-

краеведческой направленности. 

Результативность реализации дополнительной общеобразовательной 



общеразвивающей программы «Спортивный туризм» проводится в 

соответствии с разделом «Мониторинг образовательных результатов». Система 

отслеживания и оценивания результатов обучения по программе представлена в 

таблице №1. 

Таблица №1 
 

№ Вид 
контроля 

Название Описание 

1 Входящий Обследование Диагностические задания на 
свободную тему и понятии туризм в 

начале обучения, дают понимание о 

способностях ребенка, уже имеющихся 

знаниях и навыках. 

2 Текущий Анализ физических 

возможностей 

Текущий анализ физических 

возможностей. Помогает определить 

уровень креативности, умение 

использовать физические данные для 

решения поставленной задачи.  

3 Текущий Наблюдение Дает четкое представление о 

возможностях ребенка, его 

предпочтениях в туристско-

краеведческом направлении. 

4 Текущий 
итоговый 

Контрольное 
занятие 

Помогает выявить уровень овладения 
практическими умениями 

5 Текущ

ий, 

итогов

ый 

Устные опросы Помогают закрепить 

теоретические знания и 

проверить их уровень, а также 

отследить 
неусвоенный материал 

6 

Год обучения Уровень освоения 

высокий средний низкий 

кол-во % кол-во % кол-во % 

2021 - 2022 учебный год 

1 год обучения 4 25 7 43,8 5 31,2 

2 год обучения 6 40 5 33,3 4 26,7 

- - - - - - - 

ИТОГО 10 30 12 40 9 30 

2022 - 2023 учебный год 

1 год обучения 6 40 5 33,3 4 26,7 

2 год обучения 9 56,3 4 25 3 18,7 

3 год обучения 9 60 4 26,7 2 13,3 

ИТОГО 24 52,2 13 28,3 9 19,5 

2023 - 2024 учебный год 

1 год обучения 9 60 4 26,7 2 13,3 

2 год обучения 10 66,7 4 26,7 1 6,6 

3 год обучения 12 75 3 18,8 1 6,2 

ИТОГО 31 67,4 11 23,9 4 8,7 

Итоговый Участие в 

соревнованиях 

В конце учебного года организуется 

выезд на соревнования районные и 

республиканские.  Каждый 

обучающийся принимает участие, вне 

зависимости от его уровня подготовки, 

поскольку это дает осознание 
причастности к коллективу. 



Промежуточный контроль проводится по окончании первого полугодия 

(декабрь) каждого учебного года, что позволяет оценить степень освоения 

программы на данном этапе, и в конце каждого учебного года (май), что 

позволяет оценить результативность освоения программы за учебный год. 

Анализируя данные промежуточной аттестации, можно сделать вывод, 

что обучающиеся получают качественные знания, что представлено в таблице 2 

и на диаграмме 1. 

Таблица 2 
 

Уровень освоения дополнительной общеобразовательной 

программы по результатам промежуточной аттестации 

(на конец учебного года) 

 

 

 

 

 

 

 

Год обучения Уровень освоения 

высокий средний низкий 

кол-во % кол-во % кол-во % 

2021 - 2022 учебный год 

1 год обучения 4 25 7 43,8 5 31,2 

2 год обучения 6 40 5 33,3 4 26,7 

- - - - - - - 

ИТОГО 10 30 12 40 9 30 

2022 - 2023 учебный год 

1 год обучения 6 40 5 33,3 4 26,7 

2 год обучения 9 56,3 4 25 3 18,7 

3 год обучения 9 60 4 26,7 2 13,3 

ИТОГО 24 52,2 13 28,3 9 19,5 

2023 - 2024 учебный год 

1 год обучения 9 60 4 26,7 2 13,3 

2 год обучения 10 66,7 4 26,7 1 6,6 

3 год обучения 12 75 3 18,8 1 6,2 

ИТОГО 31 67,4 11 23,9 4 8,7 



УРОВЕНЬ ОСВОЕНИЯ  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

"Спортивный туризм" (в %) 

 
 

 

СТАБИЛЬНОСТЬ СОХРАННОСТИ КОНТИНГЕНТА ОБУЧАЮЩИХСЯ  

по программе «Спортивный туризм»  

 

 

Таблица № 3 
 

Учебный год Количество детей на начало 
учебного года 

Количество детей на конец 
учебного года 

2021-2022 30 30 

2022-2023 46 46 

2023-2024 46 46 

 

Стабильность сохранности контингента обучающихся на протяжении 3 

лет приближается к 100%, в середине и к концу года наблюдается рост 

численности. Дети приходят в объединение по совету друзей, которые уже 

посещают занятия и родителей. 

По результатам анкетирования родителей делается вывод об 

удовлетворенности результатами обучения детей в по программе «Спортивный 

туризм». Удовлетворенность взаимодействием родителей с педагогом -100% 

положительные отношения. При работе с родителями были выявлены основные 

мотивы занятий – это способности детей и полезная деятельность. 
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На протяжении последних трех лет обучающиеся участвуют в 

соревнованиях, мастер-классах районного и республиканского уровня.  

Еще один критерий, по которому оценивается результативность реализации 

программы – победы и участие обучающихся в конкурсах и мероприятиях 

разного уровня (таблица № 4). 

№ 
п/п 

Год Ф.И. обучающегося Вид и наименование мероприятия 
Резуль 

тат 

 

1 

 

2021 г. 

 

Кокорин Даниил 

Тарнуева Эржена 

Цыден-Ешиев Содном 

Шойжилов Эрдэни 

Кубок по спортивному туризму онлайн, 
посвященного 
65- летию Ресурсного центра 
патриотического воспитания, туризма и 
спорта и 60- 
летию туристского лагеря «Юность» 

 
Сертифи
кат 
участник
а 

 2021 г. Кокорин Даниил Районной соревнование по спортивному 

ориентированию «Юный 

ориентировщик» 

III 

 

 

 

2 

 

 

 

2022 г. 

Тарнуева Эржэна  

Соревнования по спортивному 

ориентированию “Российский Азимут 

 

12 

Цыренова Анжела 7 

Бальжинимаева Дарина 7 

Дугарова Дарина 11 

Кокорин Даниил 31 

Дампилов Мунко 27 

Очирова Виктория 15 

Чимитдоржиева Сэлмэг 9 

Жамьянова Сарюна 28 

Куприянова Анастасия 12 

Цыден-Ешиев Содном 18 

Доржиев Еши-Жалсан 6 

Санжаев Данзан 7 

3 2022 Очирова Виктория Республиканская игра по спортивному 

ориентированию «Лабиринт» 

III 

 
3 

 
2022 г. 

 
Кубок Республики 

Бурятия по спортивному 

туризму в закрытых 

помещениях 

 

Кокорин Даниил 8 м 

Дампилов Мунко 
Участ
ие  

 

4 

 

2022 г. 

Лодоева Аяна Открытые районные соревнования по 
спортивному ориентированию (в 
заданном направлении) в Кижингинском 
районе 

I 

Жамьянова Сарюны 
II 

Очирова Виктория 
III 

Цындежапова Марина 
5 

Бальжинимаева Дарина 
6 

Чимитдоржиева Сэлмэг 
8 

Дугарова Дарина 
11 



Балдоржиева Дарья 
13 

Тарнуева Эржена 
14 

Кокорин Даниил 
III 

Дампилов Мунко 
9 

Дампилов Тимур 
12 

 2022 
Тарнуева Эржена 

Региональный этап Всероссийских 

соревнований «Школа Безопасности», 

посвященный 90-летию образования 

Гражданской обороны России 

Сертифи
кат 
участник
а 

Кокорин Даниил 

Бальжинимаева Дарина 

 2022 
Кокорин Даниил 

Открытое Первенство МО 

«Мухоршибирский район», 4 этап Кубка 

Республики Бурятия по спортивному 

ориентированию 

5 

Дугарова Дарина 
Участие  

Санжаев Данзан 
участие 

Доржиев Еши-Жалсан 
8 

 2022 
Санжаев Данзан 

Республиканские Сельские спортивные 

игры, кросс-выбор 

I 

Доржиев Еши-Жалсан 
5 

 2022 
Санжаев Данзан 

Республиканские Сельские спортивные 

игры, эстафета 

4 

Доржиев Еши-Жалсан 

 2023 
Гарбаева Дашима  

Открытое первенство Кяхтинского 

района по спортивному ориентированию, 

кросс-классика, с. Кяхта, падь Чувочья 

Участие  

Кокорин Даниил 
12 

Дампилов Мунко 
участие 

Шойжилов Эрдэни 
участие 

Очирова Виктория  
21 

Тарнуева Эржена 
участие 

Хардаева Марина 
4 

 2023 
Хардаева Марина 

Республиканские Сельские спортивные 

игры, эстафета 

8 

Цыренов Цырен 

Доржиев Еши-Жалсан 

 2023 
Ешиева Валерия 

Первенство Республики Бурятия по 

спортивному ориентированию, кросс-

классика, п. Энергетик. 

10 

Лодоева Аяна 
14 

Тарнуева Эржена 
22 

Очирова Виктория 
20 

Бальжинимаева Дарина 
участие 

  
Ешиева Валерия 

Первенство Республики Бурятия по 

спортивному ориентированию, кросс-

4 

Лодоева Аяна 
5 



Тарнуева Эржена 
лонг общий старт, п. Энергетик. 23 

Очирова Виктория 
22 

Бальжинимаева Дарина 
17 

 2023 
Кокорин Даниил 

Чемпионат и Первенство Республики 

Бурятия по спортивному 

ориентированию, кросс-спринт, СОЛ 

«Хэжэнгэ» 

5 

Тарнуева Эржена 
17 

Доржиев Еши-Жалсан  
6 

Доржиева Ольга 
9 

Дампилов Мунко 
11 

Шубина Анастасия 
участие 

Очирова Виктория 
19 

Бальжинимаева Дарина 
участие 

Кокорин Иван 
17 

Чимитцыренов Сультим 
участие 

Лодоева Аяна 
участие 

Дабаева Дарина 
участие 

 2023 
Кокорин Даниил 

Чемпионат и Первенство Республики 

Бурятия по спортивному 

ориентированию, кросс-выбор, СОЛ 

«Хэжэнгэ» 

4 

Тарнуева Эржена 
участие 

Доржиев Еши-Жалсан  
8 

Доржиева Ольга 
1 

Ешиева Валерия  
6 

Шубина Анастасия 
7 

Лодоева Аяна 
9 

Бальжинимаева Дарина 
16 

Кокорин Иван 
участие 

Чимитцыренов Сультим 
участие 

 2023 
Кокорин Даниил 

Республиканская тренировка по 

спортивному ориентированию, кросс-

выбор. Ночное ориентирование 

4 

 2023 
Лодоева Аяна 

65 Республиканский туристско-

краеведческий  слет среди обучающихся 

«Заиграевский Меридиан», посвященный 

Году педагога и наставника.  

Общекомандный зачет 

Туристский маршрут 

Техника пешеходного туризма 

Краеведческий квиз 

Песня у костра 

Спортивное ориентирование 

 
 
 
 
I 
I 

III 
II 
III 
II 
 

Ешиева Валерия 

Очирова Виктория 

Тарнуева Эржена 

Дабаева Дарина 

Доржиев Очир 

Кокорин Иван 

Чимитцыренов Сультим 



Тарнуева Эржена 

Дабаева Дарина 

Доржиев Очир 

Кокорин Иван 

Чимитцыренов Сультим 

 2023 
Лодоева Аяна 

65 Республиканский туристско-

краеведческий  слет среди обучающихся 

«Заиграевский Меридиан», посвященный 

Году педагога и наставника. 

Спортивное ориентирование 

 

 

15 

Ешиева Валерия 
III 

Очирова Виктория 
8 

Тарнуева Эржена 
10 

Дабаева Дарина 
5 

Доржиев Очир 
II 

Кокорин Иван 
4 

Чимитцыренов Сультим 
12 

 

5 

 

2023 г. 

Лодоева Аяна Районные соревнования по спортивному 
ориентированию (в заданном 
направлении) в Кижингинском районе 

9 

Тарнуева Эржэна 
3 

Ешиева Валерия 
3 

Кокорин Иван 
4 

Чимитцыренов Сультим 
5 

Доржиев Очир 
3 

Дабаева Дарина 
12 

Бурхиева Дулма 
5 

Дашиева Валерия 
10 

Очирова Дагина 
6 

Дамбаев Будажап 
18 

Нимбуев Абида 
17 

 2023 
Тарнуева Эржэна 

Всероссийский этапа трейл-

ориентирования Точный Азимут, 

Онлайн-соревнование г. Санкт-

Петербург 

участие 

Ешиева Валерия  

Дампилов Мунко 

Кокорин Даниил 

Дабаева Дарина 

Тумурова Номина 

Кокорин Иван 

Цыбикова Саяна 

Будожапова Аяна 



 

6 

 

2023 г. 
Кокорин Даниил Кубок Республики Бурятия по 

спортивному туризму в закрытых 
помещениях 

4 

Дампилов Мунко участи
е 

Шойжилов Эрдэни 11 
 


