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	Кижинга

Учебно-методический комплекс культурно-познавательного маршрута 

Маршрут «Элинсэг хулинсагайнгаа замаар...»- «Дорогами предков…» призван познакомить школьников, туристов с самобытными культурами бурятской, татарской и старообрядческой общин, охватывая примерно 200 км, и позволяет посетить ключевые этно-туристические объекты района с уникальными религиозными, историческими и культурными памятниками, значимыми не только для Бурятии, но и для всей России. 
Этот культурно-познавательный маршрут способствует знакомству с духовным наследием и многообразием природных красот Кижингинского района, поддерживая устойчивое развитие туризма и укрепляя межкультурный диалог.

	НАЗВАНИЕ МАРШРУТА
	«ЭЛИНСЭГ  ХУЛИНСАГАЙНГАА  ХАРГЫ ЗАМААР...»
 «ДОРОГАМИ ПРЕДКОВ…»

	АВТОРСКАЯ ГРУППА

	1. Базаржапов Бато Солбонович, директор МАУ ДО Кижингинская станция юных туристов
2.Тарнуева Соелма Батуевна, педагог дополнительного образования МАУ ДО Кижингинская станция юных туристов
3. Гуруева Долгорма, ученица 9 класса, экскурсовод культурно-познавательного маршрута
4. Тарнуева Эржена, ученица 9 класса, волонтер РДДМ «Движение Первых»

	ОСНОВНЫЕ ОБЪЕКТЫ МАРШРУТА

	⦁ Кижингинский дацан — один из крупнейших буддийских храмовых комплексов Бурятии, представляющий централизованное место духовной культуры и просветления.
⦁ Великая ступа «Джарун-Хашор» — памятник архитектуры и религии, отражающий вековые традиции и служащий символом мудрости.
⦁ Священная гора «Челсана» — сакральное место с древними верованиями и природным колоритом.
⦁ Целебный Аршан в селе Орот — природный источник минеральной воды с уникальными целебными свойствами.
⦁ Юрточный городок «Хэжэнгэ» — современная туристская инфраструктура, обеспечивающая комфортное пребывание.
⦁ Народный музей имени Цырен-Намжила Очирова в селе Могсохон — культурный центр и хранилище этнографических и исторических материалов.

	ВВОДНЫЙ БЛОК

	Культурно-познавательный маршрут «Дорогами предков…» представляет собой однодневную экскурсию по Кижингинскому району, длительность маршрута 5-8 часов, протяженность – 200 км.
Данный маршрут знакомит обучающихся с бытом и народной культурой, с традициями и жизнью своих предков. Маршрут успешно интегрируется с программами основного общего и дополнительного образования.
Программа маршрута имеет цели и задачи, которые совпадают с образовательными и воспитательными составляющими деятельности в 1-11 классах и раскрываются в рамках посещения образовательного маршрута. 
Маршрут разработан и может быть использован для расширения рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир» в рамках реализации ФГОС.
Маршрут может быть использован в качестве дополнения к программе воспитания образовательных организаций. 
Программа маршрута ориентирована на обучающихся 1-11 классов 
(в том числе для детей с ОВЗ) и может быть адаптирована под каждую отдельную группу с учетом их временных и физических возможностей.
Программа маршрута предполагает интерактивную и поисковую деятельность. Результат поисковой деятельности учащиеся представят на заключительном этапе маршрута.

	Цель маршрута:
	Гражданско-патриотическое воспитание обучающихся через приобщение к историческим и духовным ценностям коренных народов, воспитание уважения к культурным и национальным традициям жителей Кижингинского района.

	Задачи маршрута: 

	Предметные:
- знакомство с бытом и народными промыслами предков,
- изучение названий старинных предметов, народных промыслов.
Метапредметные:
-  расширение кругозора посредством посещения музеев, священных мест и мастер-классов,
- развитие у детей нравственно-эстетические и патриотические ценности через приобщение к миру бурятской культуры,
- формирование навыков исследовательской работы (записи и зарисовки в блокноте, диктофон, фото-видеосъемка).
Личностные:
- воспитание любви и уважения к Родине,
- воспитание российской идентичности,
- воспитание норм поведения в общественных местах,
- воспитание бережного отношения к природным, историческим и культурным объектам своего края,
- социализация обучающихся.


	УЧЕБНО-ДИДАКТИЧЕСКИЙ БЛОК

	Авторами подготовлены раздаточные материалы: материалы о быте, народных ремеслах, народных праздниках предков, задания для квест-игры, путевой дневник, образовательные мастер-классы.
 Составлены рекомендации для педагогов по внесению маршрута в образовательный и воспитательный процесс. Так же описаны основные ТСО, которые учащиеся будут использовать во время маршрута. Для облегчения работы педагога даны материалы и ссылки, которые позволят увлечь обучающихся темой маршрута и подготовить к восприятию нового материала. Стоит отметить, что участие в маршруте предполагает формирование УУД, которые подробно описаны в технологической карте, представленной в таблице 1.
Ряд объектов маршрута дает возможность оптимизировать процесс обучения за счет использования различных демонстрационных материалов и современных технических средств обучения, которые вовлекают обучающихся в познавательный и исследовательский процесс за счет применения разнообразных педагогических технологий: музейные экспозиции и мастер-классы, раздаточные материалы с тематическими заданиями, фактами, видеоматериалы и пр. 


	Программа познавательного маршрута включает следующие этапы:
	1. Подготовительный этап в образовательном учреждении
На подготовительном этапе можно обозначить ключевые моменты рассматриваемого исторического периода в рамках учебного процесса. Для этого педагог может использовать предложенные в УМК дидактические материалы с   видеоматериалами о традициях, быте, народных ремеслах и народных праздниках.
До начала посещения маршрута обучающимся можно показать карточки с незнакомыми словами - названия предметов старинного быта и народных ремесел. После поиска информации ребята высказывают свои предположения и подходят к теме познавательного маршрута. 


	2. Выбор направления проектно-исследовательской деятельности

	После поиска информации ребята высказывают свои предположения и вместе с педагогом формируют примерный список тем и план поисковой работы по выбранным темам, среди которых могут быть:
1. История Кижингинского района,Топонимика нашего района
2. Знаменитые люди Кижинги
3. Моя родословная
4. Народно-художественные промыслы 
5. Мои земляки на фронтах ВОВ и СВО
6. История одного экспоната
7. Народные праздники
8. Священные места
В зависимости от выбора темы можно подготовить исследовательскую работу или проект, который может участвовать в конкурсах различного уровня.



	3. Реализация культурно-познавательного маршрута

	Маршрут направлен на активное вовлечение детей в процесс изучения темы. Необходимость самостоятельно выделять из общего объёма необходимые сведения для итоговой работы обеспечивает активность детей на протяжении всего маршрута, а также позволяет потренировать навыки поиска, анализа, систематизации информации. Командная работа позволяет дополнительно развить коммуникативные навыки, умение договариваться, распределять задачи в команде. 
Перед прохождением маршрута дети получают в конверте 2 вида карточек:
1 – карточки, на которых изображены старинные предметы быта
2 – карточки, на которых написаны слова, обозначающие предметы старинного быта, 
В конце маршрута дети должны правильно сложить карточки парами: изображение + название (приложения 8-9).


	Мастер-классы:
	1. «Сухое валяние из шерсти»
2. «Мокрое валяние из шерсти»
3. Изготовление изделий из кожи
4. Изготовление бурятских бууз
5. Обряд «Бообо бариха»
6. Обряд «Тоолэй бариха»
7. Забой барана, приготовление блюд из внутренностей барана. +16
8. Обряд «Милаан»
9. Посещение бурятской семьи

	4. Рефлексия результатов образовательного маршрута.

	Итогом посещения образовательного маршрута должны стать изученные новые слова и понятия.
Полученные материалы могут стать основой для внеурочной деятельности, классных часов, школьных воспитательных мероприятий, пополнить экспозиции школьных музеев. Приобретенные знания и навыки ведения исследовательской и проектной деятельности могут стать основой научных работ по различным темам.
По итогам образовательного маршрута можно подготовить исследовательскую работу или проект, который может участвовать в конкурсах различного уровня. 


	Наглядно-иллюстративные материалы
	Программа маршрута имеет высокий уровень когнитивного воздействия и будет интересна школьникам, так как она наглядна и достаточно интерактивна.
Посещение экскурсионных объектов маршрута дает возможность оптимизировать процесс обучения за счет использования различных демонстрационных материалов и современных технических средств, которые вовлекают учащихся в познавательный и исследовательский процессы. 
Знакомство с музейными экспозициями помогает визуализировать информацию о далеком прошлом. Демонстрация экспонатов усиливает погружение в изучаемую среду. Мастер-класс по народно-художественным промыслам позволяют не только увидеть наглядно часть жизни людей в древности, но и практически освоить навыки.
Погружение за счет наглядности, интерактивности, практикоориентированности позволяет обучающимся почувствовать себя одним целым со своими предками.


	III. Методический блок

	Методический блок маршрута «Дорогами предков…» включает в себя основные этапы движения, продолжительность, содержание экскурсий, объекты показа. Все это отражено в технологической карте (Таблица 1). 
На всех этапах деятельности учащихся авторами прописаны формируемые УУД, а также даны методические указания и приемы деятельности, позволяющие решить основные цели программы. Описана деятельность педагога, экскурсовода и учащихся на всех этапах маршрута.


	IV. Блок оценочных средств

	Блок оценочных материалов включает в себя такие контрольно-измерительные материалы, которые позволят закрепить знания и умения учащихся, полученные в рамках прохождения маршрута 
Нужно отметить, что по ходу посещения маршрута, учащиеся ведут путевой дневник, в котором они записывают свои наблюдения, факты, информацию необходимую для выполнения итогового задания, что показалось интересным. Дневник позволит также сохранить впечатления и эмоции от посещения маршрута.
По маршруту обучающиеся двигаются группой, совместно решая тематические задания, выполняя итоговое задание. Это не только позволяет проверить знания, но и ведет к сплочению детского коллектива. 
Таким образом, маршрут располагает материалами, которые позволяют проверить уровень знаний обучающихся. 








Таблица 1
Технологическая карта культурно-познавательного маршрута
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	Сельские поселения
	Продолжительность 
	Основное содержание
	Объекты показа
	Деятельность педагога, экскурсовода
	Деятельность обучающихся
	Формирование УУД
	Методические указания, приемы

	Кижингинский сомон
с. Кижинга





	30 мин







	Кижингинский Дацан




 
	Дацан — "Дэчен Даши Лхумболинг" - "место всеобщего блаженства"




	Педагог проводит экскурсию.

	Обучающиеся слушают
экскурсию, делают записи в путевом
дневнике,
задают вопросы
	Познавательные,
коммуникативные
	Создание положительного эмоционального
настроя. 
Использование приема описания экскурсионных объектов.


	Кижингинский сомон
с. Кижинга






	10 мин








	Пещера Миларепы







	Дуга в виде пещеры, посвященная средневековому поэту Милорепу.





	Педагог проводит экскурсию.

	Обучающиеся слушают
экскурсию, делают записи в путевом
дневнике,
задают вопросы
	Познавательные,
коммуникативные
	Создание положительного эмоционального
настроя. 
Использование приема описания экскурсионных объектов.


	Кижингинский сомон
Религиозный комплекс
субарги





	30 мин   









	Великая буддийская ступа «Джарун-Хашор» - исполнительница желаний




	Великая Ступа Джарун-Хашор в долине реки Кижинги, построенная и освященная в 1919 году.

	Педагог проводит экскурсию.

	Обучающиеся слушают
экскурсию, делают записи в путевом
дневнике,
задают вопросы
	Познавательные,
коммуникативные
	Создание положительного эмоционального
настроя. 
Использование приема описания экскурсионных объектов.


	Могсохонский сомон
с. Могсохон






























	45 мин






	Историко-краеведческий музей имени Ц.-О. Очирова




	Убранство бурятской юрты, старинные предметы быта и народных промыслов
Уголок боевой и трудовой славы



	Педагог проводит экскурсию.

	Обучающиеся слушают
экскурсию, делают записи в путевом
дневнике,
задают вопросы
	Познавательные,
коммуникативные
	Создание положительного эмоционального
настроя. 
Использование приема описания экскурсионных объектов.


	
	20 мин








	Интерактивное занятие «Быт бурят в прошлом»
	Убранство бурятской юрты, старинные предметы быта и народных промыслов
	Педагог проводит интерактивное занятие

	Обучающиеся отвечают на вопросы, выполняют задания 
	Познавательные,
коммуникативные,
личностные.
	Происходит закрепление
знаний. Погружение в деятельность и в тему маршрута за счет использования приемов, способствующих затронуть эмоциональную сферу сопричастности.


	
	20 мин







	Квест-игра  
«Моя родословная?»
	Выполнение заданий 
	Волонтеры мероприятий проводит игру. Педагог занимается организационными вопросами, следит за выполнением творческих заданий
	Обучающиеся выполняют задания.
	Познавательные,
коммуникативные,
личностные.
	Происходит закрепление теоретических знаний на практике. Погружение в деятельность.

	
	20 мин






	Праздник народного календаря
	Убранство юрты, старинные предметы быта и народных промыслов. В летнее время на улице.
	Волонтер проводит игровую программу. Педагог занимается организационными вопросами, следит за выполнением техники безопасности.
	Обучающиеся 
принимают участие в игровой программе, выполняют задания, отвечают на вопросы.
	Познавательные,
коммуникативные,
личностные.
	Во время программы специалист использует игровые формы .
Погружение обучающихся в атмосферу изучаемых событий.


	
	
	
	Образовательные мастер-классы:
1. Обряд «Бообо бариха»
2. Обряд «Тоолэй бариха»
3. Забой барана, приготовление блюд из внутренностей барана.
4. Обряд «Милаан»
5.Посещение бурятской семьи
	Педагог показывает мастер-класс

	Обучающиеся активно вовлекаются в образовательный процесс мастер-класса, делают записи в путевом дневнике,
Задают вопросы
	Познавательные,
коммуникативные
	Создание положительного эмоционального
настроя. 
Использование традиционного метода валяния шерсти. Изготовление сувенира.

	Кижингинский сомон
местность Тологой
	60 мин.
	Юрточный городок «Хэжэнгэ» «Возвращение к истокам»
	Образовательные мастер-классы:
1. «Сухое валяние из шерсти»
2. «Мокрое валяние из шерсти»
3.Изготовление изделий из кожи
4.Изготовление бурятских бууз

	Педагог показывает мастер-класс

	Обучающиеся активно вовлекаются в образовательный процесс мастер-класса, делают записи в путевом дневнике,
Задают вопросы
	Познавательные,
коммуникативные
	Создание положительного эмоционального
настроя. 
Использование традиционного метода валяния шерсти. Изготовление сувенира.

	Кижингинский сомон
	80 мин
	«Маршрут по святым местам Кижинги»
	Посещение культового места 
Священная гора «Челсана Буурал баабай»
	Педагог проводит экскурсию.

	Обучающиеся слушают
экскурсию, делают записи в путевом
дневнике, задают вопросы
	Познавательные,
коммуникативные
	Создание положительного эмоционального
настроя. 
Использование приема описания экскурсионных объектов.


	Нижне-Кодунский сомон
с. Орот







	60 мин










	Буддийский просветитель, автор выдаю-щегося Памятника дореволюцион-ной бурятской литературы «Зерцало мудрости»
	Посещение исторического места
Дуган-музей Эрдэни Хайбзун Галшиева








	Педагог проводит экскурсию.

	Обучающиеся слушают экскурсию, делают записи в путевом дневнике, задают вопросы
	Познавательные,
коммуникативные
	Создание положительного эмоционального
настроя. 
Использование приема описания экскурсионных объектов.


	Нижне-Кодунский сомон
с. Орот








	80 мин












	Маршрут здоровья и силы: Оротский аршан









	Посещение Оротского аршана который помогает при мочеполовых, глазных, желудочных, сердечных недугах, уникальный источник открыт буддийским ламой Эрдэни Хайбзуном Галшиевым
	Педагог проводит экскурсию.

	Обучающиеся слушают экскурсию, делают записи в путевом дневнике, задают вопросы
	Познавательные,
коммуникативные
	Создание положительного эмоционального
настроя. 
Использование приема описания экскурсионных объектов.


	
	15 мин.
	Подведение итогов маршрута
	Конверт с картинками и названиями
	Педагог занимается организационными вопросами, проводит итоговую викторину. 
	Дети выполняют задание
Рассказывают о впечатлениях о пройденном маршруте и результатах поисковой деятельности.
	Познавательные,
коммуникативные,
личностные, регулятивные.
	Итог самостоятельно проделанной работы по сбору, анализу, отбору информации, представление результатов поисковой работы. Личностное восприятие событий, уровень сопричастности к событиям. Отклик участников. 
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