
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РЕСПУБЛИКИ БУРЯТИЯ
ГБУ ДО «РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, 

ТУРИЗМА И СПОРТА РЕСПУБЛИКИ БУРЯТИЯ»

МАУ ДО КИЖИНГИНСКАЯ СТАНЦИЯ ЮНЫХ ТУРИСТОВ

ЭТНО-ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ КИЖИНГИНСКОГО РАЙОНА

«ЭЛИНСЭГ  ХУЛИНСАГАЙНГАА

ХАРГЫ ЗАМААР…» -

«Дорогами предков»



Кижингинский район расположен преимущественно в бассейнах рек 

Кижинга и Кодун. Леса, горы, живописная Кодуно-Кижингинская долина 

составляют одно из лучших мест Забайкалья. 

Потрясающая по красоте природа, почитаемые в народе священные места,

люди представляют собой уникальную ценность, которую необходимо беречь 

и передать потомкам. 

Кижинга – один из живописнейших уголков 

Бурятии, край, воспетый в песнях и стихах. Две 

широкие долины, по которым протекают реки 

Кодун и Кижинга, окаймленные невысокими 

горами, воссоздают прекрасную картину 

природы в любое время года. 



ЭТНО-ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ

«ЭЛИНСЭГ  ХУЛИНСАГАЙНГАА  ХАРГЫ ЗАМААР...»

«ДОРОГАМИ ПРЕДКОВ…»
ВИД ТУРИЗМА: КУЛЬТУРНО - ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ

Культурно-исторический потенциал Кижинги весьма разнообразен, что способствует

развитию познавательного туризма.

Кижингу называют - «Долиной субурганов», так как повсюду можно видеть

возвышающиеся белоснежные Ступы, символы Просветления. Это священная земля с

удивительным природным ландшафтом, историческими и архитектурными памятниками,

многонациональным населением и культурными традициями.

Актуальность:

Цивилизованный человек стремится посмотреть мир, тянется к дикой природе,

самобытной культуре коренных народов. Кижингинский район в этом отношении очень

привлекателен, поскольку является колыбелью и кладезем самобытной культуры. Только

здесь во всей первозданности сохранились исконные традиции народа, местный уклад

жизни. И только здесь можно услышать настоящий звук Морин Хуура, попробовать

настоящую обрядовую пищу «Бообо».

Культурно-познавательный маршрут «Элинсэг хулинсагайнгаа замаар…»

Муниципального образования «Кижингинский район» позволит туристам познакомиться с

культурами бурятской, татарской, старообрядческой с минимальными транспортными

нагрузками – общая протяженность – 200 километров.



Цель проекта:

 Создать этно-туристический маршрут с посещением историко-культурных объектов

для познания культуры, архитектуры, быта и традиций коренных народов.

Задачи: 

 Развитие и популяризация образовательного туризма и экскурсионной работы среди 

подрастающего поколения;

 Воспитание чувства патриотизма, уважения и бережного отношения к национальной

культуре, народным традициям и обрядам.
Культурно-познавательный маршрут позволит ознакомиться с религиозными

и уникальными историческими и культурными памятниками Кижингинского

района, которые имеют значение в масштабах Бурятии и в России:

Кижингинский дацан, Великая ступа «Джарон-Хашор», Священная гора

«Челсана», увидеть незабываемую красоту природы и целебный Аршан в селе

Орот, испытать комфорт современной туристской инфраструктуры Юрточный

городок «Хэжэнгэ», побывать в народном музее имени Цырен - Намжила

Очирова в с. Могсохон и отведать национальные блюда коренных народов

Бурятии.



ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЭТНОТУРИЗМ

№ Наименование мастер-класса Время Примечание

1. Экскурсия по музею 1 час Каждому посетителю вручается сувенир

с эмблемой Кижинги и Путеводитель музея

2. «Сухое валяние из шерсти» 45 мин Использование традиционного метода 

валяния шерсти. Изготовление сувенира

3. «Мокрое валяние из шерсти» 45 мин. Использование традиционного метода 

валяния шерсти. Изготовление сувенира

4. Изготовление изделий из кожи 30 мин. Применяются инновационные методы 

технологии изготовления национ. сувениров

5. Изготовление бурятских бууз 50 мин. Чаепитие с участниками 

6. Обряд «Бообо бариха» 50 мин. Совместно с участниками проводится обряд

7. Обряд «Тоолэй бариха» 45 мин. Подношение бараньи головы

8. Забой барана, приготовление 

блюд из внутренностей барана.

2 часа Исполнение обрядовых песен

«Тоолэйн дуун», «Уусын дуун»

8. Обряд «Милаан» 30 мин Каждый участник получит сборник 

благопожеланий и буклет «Обряд Милаан»

9. Посещение бурятской семьи 1 день По желанию туристов. Составление 

генеалогического древа туристов. Методы: 

восходящая, нисходящая, смешанная восходящая 

родословная, генеалогическая картотека рода.



«Долина Субурганов» - это действительно уникальный край с многовековой интереснейшей 

историей. Посетить  район будет интересно и любителям активного отдыха, и тем, кто 

предпочитает познавать многовековые культурные традиции различных народностей.

1. Кижингинский Дацан «Даши Хhумболинг»

2. Пещера Миларепы

3. Великая буддийская ступа «Джарун-Хашор» 

4. Историко-краеведческий музей имени Ц.-О. Очирова

5. Юрточный городок «Хэжэнгэ» 

6. Священная гора «Челсана Буурал баабай»

7. Дуган-музей Эрдени Хайбзун Галшиева

8. Ородой Аршан – Целебный источник

Этно-туристический маршрут

«Элинсэг хулинсагайнгаа харгы замаар…»:



ЭТНО-ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ 

«ЭЛИНСЭГ ХУЛИНСАГАЙНГАА ХАРГЫ ЗАМААР…»

КИЖИНГИНСКИЙ ДАЦАН

ДЭЧЕН ДАШИ ЛХУМБОЛИНГ 

При дацане имеется гостиница для почётных гостей. Рядом построен небольшой стадион, где во 

время буддийских праздников проводятся традиционные соревнования борцов и лучников

Кижингинский  дацан - красивейший храмовый комплекс, один из крупнейших дацанов  

современной Бурятии, занимающий территорию около 30 тысяч кв. м. Его тибетское 

название - "Дэчен Даши Лхумболинг", "место всеобщего блаженства".  



ЭТНО-ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ 

«ЭЛИНСЭГ ХУЛИНСАГАЙНГАА ХАРГЫ ЗАМААР…»
КИЖИНГИНСКИЙ ДАЦАН

ДЭЧЕН ДАШИ ЛХУМБОЛИНГ 

Кижингинский дацан отличался своей красотой и богатством. Монастырские мастера и 

умельцы из окрестных улусов были знамениты своей искусностью в изготовлении культовых 

изделий. В своей работе они применяли разные техники: литьё, штамповку, чеканку, лепку из 

глины, папье-маше, керамику, резьбу по камню и дереву, вышивание.



Особенность Кижингинского дацана – это роспись  на стенах , картины выполненные  

резьбой по дереву  деревянные резные рельефы 

Кижингинский дацан является 

единственным 

дацаном в Бурятии на территории 

которого

возведены, по всем канонам, большие

Статуи Будды Шакьямуни (7 метров) 

и Будды Мантреи (3 метра)

находятся в специальном 

павильоне восьмиугольной формы в 

центре 

территории комплекса перед Цогчен 

дуганом.

СТАТУЯ БУДДЫ ШАКЬЯМУНИ



СТАТУЯ БУДДЫ МАЙНТРЕЙ  – высота 3 

метра

(Майтре́я санскр. मैते्रय«любящий, доброжелательный»; пали: Меттея; также 

Майтрейя, Майтри, Майдари) — «Владыка, наречённый Состраданием», 

грядущий Учитель человечества, Бодхисаттва и Будда нового мира — эпохи 

Сатья-юги.



УНИКАЛЬНЫЙ ДУГАН –ПЕЩЕРА  МИЛАРЕПЫ

Не далеко от Дацана, примерно в 20 метрах, находится уникальный Дуган в виде пещеры, 

посвященный великому просветлению тибетскому йогину и средневековому поэту Милорепе.

Небольшая скульптура изображает аскета, тело которого приобрело зелёный оттенок 

от употребления растительной пищи. 

Миларепа особо  почитается в тибетском буддизме как лама, которому удалось достичь Просветления за 

одну жизнь.



ЭТНО-ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ 

«ЭЛИНСЭГ ХУЛИНСАГАЙНГАА ХАРГЫ ЗАМААР…»

ВЕЛИКАЯ БУДДИЙСКАЯ СТУПА «ДЖАРУН-ХАШОР»

ИСПОЛНЯЮЩАЯ ЖЕЛАНИЯ

Она исполняет все желания, оказывает помощь каждому. 

Великая Ступа возведена для того, чтобы нести людям радость и счастье



«ДЖАРУН-ХАШОР» - самая большая буддийская ступа в России

Аналог  ступы Боднатх в окрестностях Катманду, Непал 

Тело Будды Амитабхи красного цвета, а в руках он держит сосуд с напитком 

бессмертия «Амритой» и произрастающим из него Древом Жизни.

Статуя Будды Амитабхи —

Покровителя долгой жизни.



Субарганы Могсохона Дуган «Хурдэ-Ганжуур» «Аллея Памяти»

Историко-краеведческий музей имени Ц-Н. Очирова 

Этно-культурный Парк отдыха для детей и взрослых Культурный досуговый центр

Субарганы.Мемориал Памяти

Экскурсия в с. Могсохон, посещение историко-краеведческого музея 
с выставкой картин народного художника Ц-Н. О.Очирова



ОБЫЧАИ И ТРАДИЦИИ КОРЕННЫХ НАРОДОВ

МАСТЕР-КЛАСС «ЁХОР НААДАН» «ШАГАЙ  НААДАН»

ОБРЯД «ОБОО ТАХИЛГА»



ИСТОРИКО-КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ ИМ. Ц-Н. ОЧИРОВА

«БЫТ БУРЯТ В ПРШЛОМ»

серебряные украшения

Предметы, применяющиеся в скотоводстве, земледелии, украшения для седла 

«Лечебное сырье 

тибетской медицины»
Уголок боевой и трудовой славы

«Нумизматика»



МАСТЕР-КЛАСС ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ НАЦИОНАЛЬНЫХ СУВЕНИРОВ



ЭТНО-ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ «ЭЛИНСЭГ ХУЛИНСАГАЙНГАА ХАРГЫ ЗАМААР…»

ЮРТОЧНЫЙ ГОРОДОК «ХЭЖЭНГЭ»

Они будут находиться в неповторимом микрокосме бурятского жилища и 

смогут окрепнуть духовно, с гордостью осознать свою этническую 

неповторимость. ТАКОГО НЕТ НИГДЕ!

что придает уникальность МАУ СОЛ «Хэжэнгэ» -его архитектура и 

планировка – это возвращение к традиции, к истокам, туристы будут жить в 

юрточных домах, выстроенных в национальном стиле. 



СВЯЩЕННАЯ ГОРА – «ЧЕЛСААНА БУУРАЛ 

БААБАЙ»

Священная гора Челсана находится на территории живописного 

Кижингинского края и по старинным приданиям является дворцом духа 

местности Буурал Баабая.

Можно смело

говорить о том, что Священная гора 

«ЧЕЛСАНА» становится туристическим 

брендом не только нашего района, 

но и республики Бурятия 



МУЗЕЙ –ДУГАН ИМЕНИ ЭРДЭНИ ХАЙЗАН ГАЛШИЕВА

Буддийский просветитель, автор выдающегося Памятника 

дореволюционной     

бурятской литературы «Зерцало мудрости»



Сакральным местом является и Оротский аршан — целебный источник, 

который помогает при мочеполовых, глазных, желудочных, сердечных 

недугах.

В ЖИВОПИСНЕЙШЕМ УГОЛКЕ КОДУНО-

КИЖИНГИНСКОЙ ДОЛИНЫ РАСПОЛАГАЕТСЯ 

ЦЕЛЕБНЫЙ ИСТОЧНИК



Мы всегда стремились предоставлять нашим туристам 

максимальный спектр различных услуг и делать все, 

чтобы они получали здесь как можно больше 

положительных эмоций и новых впечатлений. Входе 

реализации проекта туристы 

получат целый спектр возможностей, заполняющих 

историко-культурную нишу, которая до этого момента 

не была в полной мере освоена

ЭТНО-ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ

«ЭЛИНСЭГ  ХУЛИНСАГАЙНГАА  ХАРГЫ ЗАМААР...»

«ДОРОГАМИ ПРЕДКОВ…»



Этно-туристический маршрут 

«Элинсэг хулинсагайнгаа харгы замаар…» 
позволит интересно и познавательно 

провести время отдыха.

Покажет вневременную связь между 
различными историческими периодами и 
обогатит культурно и духовно жителей и 

гостей «Долины Субарганов»

ЭТНО-ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ

«ЭЛИНСЭГ  ХУЛИНСАГАЙНГАА  ХАРГЫ ЗАМААР...»

«ДОРОГАМИ ПРЕДКОВ…»


